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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

04/2018–04/2018 Esperienza Formativa
Presso:LNS (laboratori nazionali del sud) - INFN (istituto nazionale di fisica nucleare), 
Catania (Italia) 

- Certificato di partecipazione alla visita guidata presso i laboratori nazionali del sud e l'istituto 
nazionale di fisica nucleare di Catania.
 

01/10/2018–08/10/2018 Apprendista Tirocinante
Presso: Euromecc group-Concrete & Cement technology - SS 192 Misterbianco (CT) 

- Assemblaggio di macchinari industriali.

- Utilizzo di attrezzatura atta a spostare grandi quantità di materiale.

- Assemblaggio di quadri elettrici.

- Assemblaggio di impianti elettrici.
 

01/2018–01/2018 Apprendista Tirocinante
Presso: Ispettorato Territoriale per la Sicilia e la Calabria M.I.S.E. Base aeroportuale 
militare di Sigonella. 

-Osservazione e apprendimento del ruolo svolto dal controllore di traffico aereo presso la torre di 
controllo della sezione italiana della base.
 

01/2018–01/2018 Apprendista Tirocinante
Presso: Ispettorato Territoriale per la Sicilia e la Calabria M.I.S.E. Porto di Catania (CT) 

-Visione e apprendimento della plancia di comando della motonave appartenente alla linea TTT lines.
 

01/2018–01/2018 Apprendista Tirocinante
Presso: Centrale Telecom Italia Via Novara 59-Catania 

-Visita della sede accompagnata da una descrizione dettagliata della struttura da parte del 
coordinatore. -apprendimento dei metodi di funzionamento e suddivisione delle attrezzature presenti 
nell'edificio.
 

01/2018–01/2018 Apprendista Tirocinante
Presso: Ispettorato Territoriale per la Sicilia e la Calabria M.I.S.E. Via Seminara-Valverde 
(CT) 

-Visita in un altro sito ove è stato possibile osservare e capire il funzionamento delle antenne radio.
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01/2018–01/2018 Apprendista Tirocinante
Presso: Siti di Radiazione di antenne e televisione via seminara-valverde (CT) 

-Visita alle varie antenne per la visione dei canali TV e misurazione attraverso un analizzatore di 
spettro delle frequenze radio-televisive.
 

02/2016–04/2019 Competizioni di Robotica
Presso: RoboCup Jr - FLL ; Catania- Rovereto - Trento. 

- Partecipazione a diverse competizioni di robotica tra cui la RoboCup Jr con robot auto-costruito e 
auto-programmato, e la First Lego League con robot assemblato.
- Vittorie di diversi titoli regionali e nazionali.
 

02/2016–02/2016 Apprendista Tirocinante
Presso: Essegi Domo - Smart home Floridia. 

- Utilizzo del software ETS 5 per l'impiego di apparecchiature KNX.

- Gestione e controllo di illuminazione e oscurante.

- Gestione e controllo di riscaldamento condizionamento e ventilazione.
 

11/02/2019–11/02/2019 Visita di Apprendimento
- Visita guidata alla SIBEG (The Coca-cola company).
 

02/2016–02/2016 Apprendista Tirocinante
I.T Archimede di Catania. 

- Apprendimento sulle norme basi sulla sicurezza sul lavoro.

27/01/2018–27/01/2018 Arbitro FIRST LEGO League Italia
Alla selezione regionale delle Isole e della Calabria, Catania (Italia) 

02/2016–02/2016 Apprendista Tirocinante
Progetto Educazione Finanziaria. 

-Per lo sviluppo economico e sociale del Paese e del Mediterraneo.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2011–2014 DIPLOMA di licenza conclusiva del primo ciclo di istruzione con 
votazione complessiva: DIECI
Istituto Comprensivo Statale Vitaliano Brancati, Catania (Italia) 

2014–2019

I.T Archimede, Catania (Italia) 

In attesa del DIPLOMA di perito elettronico con specializzazione in automazione.

I.T Archimede: Viale regina margherita 22, 95125 Catania (Italia)

Sito Ufficiale della scuola: https://www.itarchimede.it/ 

14/2/19  © Unione europea, 2002-2019 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 2 / 4



 Curriculum vitae  Francesco Filistad

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B1 B1 B1 B1

Cambridge English YLE Movers 
 YL2-JUNIOR CERTIFICATE 

 Cambridge Young Learners English Tests-Starters 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative -Buone competenze d' Inglese grazie ai tre certificati acquisiti.

-Buone competenze di Spagnolo grazie alla Scuola Media da me scelta.

Competenze professionali ▪ Programmazione Linguaggio software. 

▪ Installazione e programmazione di PLC.

▪ Competenze nell'utilizzo di attrezzatura elettronica per il controllo dei segnali sonori.

▪ Progettazione base su programmi CAD  (es. AutoCAD, Fusion 360).

▪ KNX .

▪ CISCO.

▪ Competenze in video scrittura (Pacchetto office).
 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente avanzato Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Cisco Networking Academy-IT Essentials 

-Scegliere i componenti appropriati per costruire, riparare o aggiornare i personal computer.

-Spiegare come utilizzare in maniera corretta gli strumenti e come lavorare in modo sicuro in 
laboratorio.

-Istallare i componenti per costruire,riparare o aggiornare i personal computer.

-Istallare i sistemi operativi Windows.

-Configurare i dispositivi per la connessione a Internet e ai servizi Cloud.

-Competenze di Base: Ho appreso le principali tecniche di sintesi di un Circuito Combinatorio.

-Competenze Tecnico-Professionali: Ho appreso come progettare un Controllore per un Robot 
Didattico utilizzando le tecniche di sintesi dell'Elettronica Combinatoria.

Patente di guida A1

ULTERIORI INFORMAZIONI

Studente presso l' I.T. Archimede di Catania in indirizzo elettronica con specializzazione Automazione.
Ho scelto quest'indirizzo poiché lo  considero più completo al tipo di formazione desiderata, ove è 
possibile acquisire competenze riguardo l'elettronica, l'elettrotecnica, la meccanica e sistemi 
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automatici. Sono propenso per la collaborazione in squadra , capace nella gestione di situazioni 
complesse, sempre puntuale e disponibile per ogni incarico a me assegnato.
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